
 

 

Sábado 17 de agosto de 2024 por la tarde, "Un día de conexión sagrada" Contenidos detallados el día de la sesión 

*★*☆*★*☆*★*☆*★*☆*★*☆*★*☆*★*☆*★*☆ 

sábado 17 de agosto de 2024 por la noche "Un día in terconectado por la divinidad" 
Preámbulo por correo electrónico 

Tema:  "Equiparnos con un estándar de autoconocimiento div ino  

CÓMO DEBE REVELAR EL HOMBRE SU YO INTERIOR  

El hombre es originalmente un espíritu de Dios, y n o una existencia kármica.  

Vive bajo la constante guía y protección de sus Dei dades Guardianas y Espíritus Guardianes.  

Todos los sufrimientos del hombre son causados cuan do sus pensamientos erróneos 

concebidos durante sus vidas pasadas hasta el prese nte se manifiestan en este mundo en el 

proceso de desvanecerse.  

Cualquier aflicción, una vez que ha tomado forma en  este mundo fenoménico, está destinada a 

desvanecerse en la nada.  Por lo tanto, debes estar absolutamente convencido de que tus 

sufrimientos se desvanecerán y que a partir de ahor a tu vida será más feliz.  Incluso en 

cualquier dificultad, debes perdonarte a ti mismo y perdonar a los demás; ámate a ti mismo y 

ama a los demás.  Debes realizar siempre los actos de amor, sincerida d y perdón y agradecer a 

tus Deidades Guardianas y Espíritus Guardianes por su protección y rezar por la paz del 

mundo.  Esto te permitirá a ti y a la humanidad alcanzar la  iluminación.  

El comienzo de «Cómo debe revelar el hombre su yo interior» contiene un hecho importante que 

debemos aprender, ante todo. Es la parte que dice: «El hombre es originalmente un espíritu de Dios, y 

no una existencia kármica. Vive bajo la guía y protección constantes de sus Deidades y Espíritus 

Guardianes». 

Esto es lo primero que debemos aprender para practicar la verdad y continuar realizando nuestra IN de 

la Chispa Divina. 

Mediante este proceso, volvemos a un estado de conciencia en el que vemos la «verdad de que la 

divinidad habita en todas las cosas» como algo natural. Para ello, necesitamos percibir 

conscientemente las palabras allí escritas como «nuestras» en lugar de como «algo que se aplica a 

todos los seres humanos» de forma vaga y convertirlo en nuestra forma de vida. 

Aparte de quienes pueden darse cuenta de la verdad y expresarla en sus pensamientos, palabras y 

acciones tras leer «Cómo el hombre debe revelar su yo interior» sólo unas pocas veces, la gente 

corriente como nosotros sólo puede llegar a creer en la verdad allí escrita tras incontables horas de 

copiarla y leerla en voz alta. Entonces, tras pasar por la etapa de la convicción, podremos reconocerla 

como algo natural. 

La siguiente sección dice: «Todos los sufrimientos del hombre se producen cuando sus pensamientos 

erróneos concebidos durante sus vidas pasadas hasta el presente se manifiestan en este mundo en 

proceso de desvanecimiento». 



 

 

Además, en el último verso dice: «Cualquier aflicción, una vez que ha tomado forma en este mundo 

fenoménico, está destinada a desvanecerse en la nada». Por tanto, debes estar absolutamente 

convencido de que tus sufrimientos se desvanecerán y de que, a partir de ahora, tu vida será más feliz. 

Incluso en cualquier dificultad, debes perdonarte a ti mismo y perdonar a los demás; ámate a ti mismo y 

ama a los demás. Debes realizar siempre los actos de amor, sinceridad y perdón y agradecer a tus 

Deidades Guardianas y Espíritus Guardianes su protección y rezar por la paz del mundo. Esto te 

permitirá a ti y a la humanidad alcanzar la iluminación. 

Aunque intentes creer en el segundo verso o poner en práctica el último, será difícil ponerlo en práctica 

porque tus pensamientos habituales te arrastrarán. 

Aunque intentes hacer la «disolución de la figura que se desvanece con la Oración para la Paz 

Mundial», seguirás estando influido por los pensamientos de tus hábitos de tus vidas pasadas. 

En su mensaje telefónico más reciente, Masami-sensei habló de la importancia de tener la 

configuración inicial de la conciencia: «Yo, que soy un ser divino, estoy formando la Chispa Divina de la 

Resurrección» al formar la Chispa Divina de la Resurrección. 

Esto puede lograrse manifestando el pasaje inicial de «Cómo el hombre debe revelar su yo interior» en 

tus pensamientos, palabras y actos. 

Los esfuerzos para estimular y transformar estas partes blandas de nuestra conciencia no deben 

realizarse porque alguien nos lo haya hablado, sino porque cada individuo debe practicarlos voluntaria e 

internamente. 

Sin embargo, como el programa de «Un día interconectado por la divinidad» es un día para recordar 

nuestra interconexión con la memoria de la divinidad, esta vez también celebraremos un programa para 

estimular nuestra propia «conciencia de la divinidad». 

Como siempre, nos gustaría pedir a aquellos que ya han hecho suya la conciencia divina y que piensan, 

hablan y actúan de forma natural con lo divino en mente que ayuden a los que están cerca de alcanzar 

ese estado. 

*★*☆*★*☆*★*☆*★*☆*★*☆*★*☆*★*☆*★*☆ 

Sábado 17 de agosto de 2024 por la tarde "Un día in terconectado por la divinidad" 
Palabras de apertura  

Hola a todos. Vamos a empezar la Reunión de Oración  Zoom.  

A partir de hoy, llevaremos a cabo un programa cent rado en poner en práctica el texto «Cómo debe revel ar el 

hombre su interior». Este «texto es el primero con el que nos encontramos tras ser expuestos a la verd ad de 

Byakko. 

Si miramos dentro de nuestros corazones, creo que l a relación de cada persona con «Cómo debe revelar e l 

hombre su yo interior», su posición y su enfoque se rán naturalmente diferentes. 

Algunas personas lo ven como« su “Biblia” o “regla de oro”; otras lo ven como una frase que hay que repetir 

como un mantra» a, y« otras lo ven como» un modo de  vida ideal que hay que revelar en su interior.  



 

 

Supongo que la forma de vida descrita en este escri to se ajusta a la verdad del universo y a la forma de ser del 

hombre, por lo que la veo como una forma de vida id eal que debe revelarse en mi interior. 

Desde hace unos 40 años, pienso en cómo puedo manif estar en mí el contenido del escrito. La idea que s e me 

ocurrió fue leerlo en voz alta y anotarlo muchas ve ces, dejando que se hundiera en mi corazón y se con virtiera 

en mi forma de pensar. 

Así que, a principios de mis veinte años, me esforc é mucho en esto. Y en mi juventud y mediana edad, t rabajé 

duro a mi manera, y ahora, al acercarme a la vejez,  estoy trabajando realmente duro para poner en prác tica y 

manifestar lo que está escrito en mis pensamientos,  palabras y acciones. Durante este tiempo, he leído  las 

palabras en voz alta innumerables veces, y no recue rdo cuántas veces las he copiado. 

Sin embargo, lo que puedo decir con certeza en este  momento es que las verdaderas palabras y mantras a llí 

escritos no son sólo «las palabras escritas por Goi -sensei» o «las enseñanzas de Byakko-no-Kyo», sino «mi 

forma de vivir», «mi forma de pensar», «la vida mis ma», «mis temas de creencias», y me esfuerzo por vi vir en 

mi vida». 

Así pues, el 17 de agosto de 2024, cuando reconocer nos como «seres divinos» se haya «convertido en una  

cuestión urgente, me gustaría que cada uno de nosot ros se enfrentara a su» corazón por fo» utilizando el 

primer pasaje escrito al principio de “Cómo el homb re debe revelar su yo interior”. 

Esto se debe a que el pasaje «El hombre es original mente un espíritu de Dios, y no una existencia kárm ica. 

Vive bajo la guía y protección constantes que le pr oporcionan sus Deidades Guardianas y Espíritus 

Guardianes«. es y Deidades Guardianas» responde a l a cuestión a la que nos enfrentamos hoy: 

«Reconocernos como seres divinos al 100%». 

Si estas palabras iniciales se convierten en «la fu ente de nuestra forma de vida y de nuestro pensamie nto», 

podremos manifestar los pensamientos, las palabras y las acciones de Dios como seres divinos en este 

momento. 

Esto se debe a que el pasaje «El hombre es original mente un espíritu de Dios, y no una existencia kárm ica. 

Vive bajo la guía y protección constantes de sus De idades Guardianas y Espíritus Guardianes» proporcio na la 

respuesta a nuestro desafío actual de reconocernos como seres divinos. 

Asumiendo un compromiso basado en la resolución de vida o muerte de «hacer que las cosas allí escritas  se 

manifiesten en mis pensamientos, palabras y accione s, “cueste lo que cueste” y “sublimarlas en mi prop ia 

forma de vida”, podemos convertirnos en “ejemplo” e s y modelos vivientes de “Cómo debe el hombre ”reve lar 

su Yo Interior». 

En 2024, ya no estamos en una época «en la que poda mos limitarnos a alabar a Goi-sensei y decir: “Goi- sensei 

es maravilloso”. Es una época en la que debemos res ponder a las palabras de Goi-sensei: «Eres “la 

encarnación de mí mismo, Masahisa Goi”». 

Goi-sensei en la que vivimos como pequeños Goi-sens ei, manifestando pensamientos, palabras y acciones de 

un ser divino dentro de nosotros mismos. Abordemos el programa de hoy con el corazón consciente de ell o. 

En primer lugar, Oración para la Paz Mundial en ing lés y japonés.   

*★*☆*★*☆*★*☆*★*☆*★*☆*★*☆*★*☆*★*☆ 

1. Oración para la Paz Mundial   



 

 

(japonés) 

Sekai-Jinrui ga, Heiwa de arimasu-you-ni 

Nippon ga, Heiwa de arimasu-you-ni 

Watakushi-tachi no Tenmei ga, mattou saremasu-you-n i 

Shugo-rei-sama, arigatou gozai-masu. Shugo-jin-sama , arigatou gozai-masu.  

(inglés) 

May peace prevail on Earth. 

May peace be in our homes and countries. 

May our missions be accomplished.  

We thank you, Guardian Deities and Guardian Spirits . 

*★*☆*★*☆*★*☆*★*☆*★*☆*★*☆*★*☆*★*☆ 

2. Lectura en voz alta para uno mismo de «Cómo debe  revelar el hombre su yo 
interior   

Primero, canta la primera sección siete veces. 

Yo soy originalmente un espíritu de Dios, y no una existencia kármica. Vivo bajo la guía y protección 

constantes que me proporcionan sus Deidades y Espír itus Guardianes. 

A continuación, canta el pasaje completo una vez.  

Yo soy originalmente un espíritu de Dios, y no una existencia kármica. Vivo bajo la guía y protección 

constantes de sus Deidades y Espíritus Guardianes. 

Mis sufrimientos se producen cuando mis pensamiento s erróneos concebidos durante nuestras vidas pasada s 

hasta el presente se manifiestan en este mundo en p roceso de desvanecimiento. 

Cualquier aflicción, una vez que ha tomado forma en  este mundo fenoménico, está destinada a desvanecer se 

en la nada. Por tanto, debo estar absolutamente con vencido de que mis sufrimientos se desvanecerán y d e 

que, a partir de ahora, mi vida será más feliz. Inc luso en cualquier dificultad, debo perdonarme a mí mismo y 

perdonar a los demás; amarme a mí mismo y amar a los demás. Debería realizar siempre los actos de amor, 

sinceridad y perdón y agradecer a mis Deidades Guar dianas y Espíritus Guardianes su protección y rezar  por 

la paz del mundo. Esto permitirá que yo y toda la h umanidad alcancemos la iluminación.   

*★*☆*★*☆*★*☆*★*☆*★*☆*★*☆*★*☆*★*☆ 

3. Método de respiración para realizar la Divinidad    

Realiza el método de respiración durante cinco minu tos, cantando el nombre del método de respiración 

durante el IN de la Chispa Divina. 

Mientras inspiras profundamente, canta mentalmente «WARE-SOKU-KAMI-NARI». 

Aguanta la respiración unos segundos y declara «¡JU JU!» en tu mente. 

Exhala en silencio y canta mentalmente «JINRUI-SOKU -KAMI-NARI». 

* En este momento, sé consciente de inspirar profun damente, hasta la parte posterior de los ojos. 

*★*☆*★*☆*★*☆*★*☆*★*☆*★*☆*★*☆*★*☆ 

4. IN de la Chispa Divina  



 

 

Lo siguiente es la IN de la Chispa Divina. Cuando y o diga "Hai", por favor únanse a una declaración co nmigo y 

luego háganla. Realizaremos 3 series de 7 repeticio nes seguidas. Comencemos.  

<Primera declaración> 

Nosotros, seres divinos, enviamos la Luz del Dios U niversal abrazando la gran 
naturaleza.  
 [IN de la Chispa Divina siete veces seguidas] 

<Segunda declaración> 

Nosotros, seres divinos, enviamos la Luz del Dios U niversal abrazando a todos los 
seres vivos.  
 [Chispa Divina IN siete veces seguidas]  

<Tercera declaración> 

Nosotros, seres divinos, enviamos la Luz del Dios U niversal abrazando a toda la 
humanidad.  
 [IN de la Chispa Divina siete veces seguidas]  

Eso es todo.  




